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[TPUKA3

28.08.2019 Ne 371
O6 yTBepxaeHun

y4ebHoro njiaHa Ha

2019-2020 y4ebHblit roa

Ha ocnoBanum u. 7 cr. 12 ®enepanpHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «06
obpaszoBanuu B Poccuiickoit ®enepanumy», nprkasa Muno6pnayku Poccun ot 30.08.2013 Ne 1015
«O6 yrBepskaennu ITopsiika OpraHM3alMy U OCYILECTBIIEHHUS obpa30BaTeNbHOM AEATEILHOCTH 110
OCHOBHBIM 0011e06pa3oBaTebHEIM POrpaMMaM - 06pa30BATENbHEIM [POrPAMMAM HAYATBHOIO
00111ero, 0OCHOBHOTO OGIIEr0 U CpeHEro o6mero o6pa3oBaHkA», B COOTBETCTBMM C MHCHMAMM
koMuTeTa obpasoBarus EAO ot 28.03.2019 Nel4-13-39 «O6 opranmsanun o6GpasoBaTelbHOI
AearenbHoctH B 2019/2020 yye6HoM romy wm ot 01.04.2019r Nel4-1377 «O6 OpraHu3aluu
obpasosaresnbHO# AesTensHocTH 10 AOOIT B 2019/2020 yyeGHOM roay»

[TPUKA3BIBAIO:

I. YTBepauTh 0611e06pa3oBaTebHyIO POrpaMMy, BKITIOYAIOLLYIO:

I.1. TlosicuuTenbhyto 3amucky k yue6HoMy many mst 1-11 knaccos na 2019-2020 y4eOHBIH ro.
(ITpunoxenue 1). ‘

1.2. YueGubii nnan 1-4 kmaccos Ha 2019-2020 yue6usrit rox. (Ipuioskenue 2).

1.3. YyeGubiit nnan 5-9 xnaccop Ha 2019-2020 yue6usrit rox. ([lpuioskenue 3).

1.4, Vuebuprit mman 10-11 knaccos Ha 2019-2020 yueGHBIH ro1. (ITpunoxenwue 4)

1.5, IloscHuTenbHyro  3amucky K ydueGHOMy IulaHy misi OOYYaiOUMXCH ¢ YMCTBEHHOM
OTCTAIOCTBIO (MHTEIUIEKTYalbHBIME HapyleHusMu) Ha 2019-2020 yueGnbiit roa. (Ipunoskenne
S)

1.6. YyeOublii man 1-4 xiaccos Uis  o0yYarolmMxcs €  YMCTBEHHOM OTCTAlOCThIO
(MHTEIIEKTyalbHBIMA HapyIIeHnssMK) Ha 2019-2020 yuebnbiii rox (Bapuant 1) (Ipuioskenne 6).
1.7. Yyebupit mman 1-4 kiaccoB Ui 00ydaroUmMXcsi C YMCTBEHHOM OTCTalOCThIO
(MHTEJUIEKTyalbHBIMK HapyIeHusME) Ha 2019-2020 yue6uerii rox (Bapuant 2) (ITpunoxkenue 7).
1.8. YyeGHbIM mjaH 5-9 kmaccoB s OOy4YalOIIMXCd € YMCTBEHHOHM OTCTAlOCTBIO
(MHTEeJUIEKTyalbHbIMK HapyleHusiMu) Ha 2019-2020 yuebnpiii roa. (Ipuoxenue 8).

2. YTBepauTh KaneHn apHeIi yuebubii rpapuk. (ITpunoxenue 9).

3. YrBepauth paboume mporpamMMbl, KaleHAapHO-TEMATHUYECKHE ILIaHbl YYeGHBIX [PEAMETOB,

KYPCOB.

4. KOHTpOHb 3a HCHOHHeHEQM JAHHOI'O I[TpAKa3a OCTaBJIAIO 3a c000ii.
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Приложение №1  
Пояснительная записка к учебному плану 

 для 1-11 классов  в  МКОУ «СОШ с. Ек-Никольское», 

реализующего программу общего образования  на 2019– 2020 учебный год 
    Учебный план МКОУ «СОШ с. Ек-Никольское», определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, основных модулей и направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам.

    Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами:

- частью 7 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- приказом Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в части 8-11 классов);
-  приказом комитета образования от 27.05.2013 № 254 «Об утверждении регионального базисного учебного плана на 2013-2014 учебный год для общеобразовательных учреждений Еврейской автономной области»;

-   приказом  Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

- постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

- приказом  Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;

- приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального, общего, основного общего, среднего общего образования»;

- примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);

-  примерной основной образовательной программой начального общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15).
- письмом комитета образования ЕАО от 28.03.2019г. № 14-1339 «Об организации образовательной деятельности в 2019-2020 учебном году».

  Учебный год в образовательной организации начинается 2 сентября и заканчивается  в 1-4, 9, 11 классах 24.05.2020 года, в 5-8, 10 классах – 30.05.2020 года.

Продолжительность учебного года составляет:

в 1 классе –  33 учебных недели, 

во 2-4-х, 9-х, 11-х классах -    34 учебных недели, 

в 5-8-х, 10-х классах – 35 учебных недель.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. 

       Для учащихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы с 17 по 23 февраля 2020 года.

 Учебные занятия начинаются в 09.00 часов. 

 В 11 классе обучение школьников  организованно с углубленным изучением двух предметов (русский язык, химия).

 С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Министерства образования Российской Федерации от 20.04. 2001   № 408/13-13).

    Продолжительность урока в  1 классе:

- сентябрь-октябрь- – 3 урока в день по 35 минут;

- ноябрь-декабрь -      4 урока в день по 35 минут;

- январь-май –             4 урока в день по 40 минут.

     Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся  1-х классов (обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели)  не более 4-х уроков в день;

- для обучающихся 2-4 классов (обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели)  продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут;

- для обучающихся 5-11 классов (обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели)  продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут;

* для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков;

* для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков;

* для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков.

  
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком устанавливается перерыв продолжительностью не менее 40 минут.

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты времени  (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч.

В течение учебного дня можно проводить не более 1 контрольной работы на 2-4-х уроках. 

По окончанию уровня образования (4,9,11 классы) на каждого обучающегося готовится характеристика, утверждаемая педагогическим советом. 
Начальное общее образование в соответствии с ФГОС НОО
       
Структура данного учебного плана состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательной деятельности, включая внеурочную деятельность. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, -  20% от общего объема основной образовательной программы начального общего образования.

Учебный план представляет собой нормативную базу для создания рабочих программ и календарно- тематических планов педагогами школы.

В обязательную часть основной образовательной программы входят следующие предметные области: Русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (Окружающий мир), Основы религиозной культуры и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура.

   
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» в 1- 4 классах изучается 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы, связанные с обеспечением безопасности жизнедеятельности. В рамках учебного предмета обязательным компонентом является изучение курса «ЕАО - наш край родной», где рассматриваются  исторические, культурные, географические особенности родного края. В 1 классе учебный предмет родной язык и литературное чтение на родном языке.

В 3,4-х классах в рамках предмета «Технология» изучается модуль «Практика работы на компьютере».
В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе 1 час в неделю по выбору родителей (законных представителей) изучаются основы православной культуры. Курс является культурологическим и направлен на формирование у младших подростков мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

           
На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1 классе отводится 2 часа,2-4 классы по 3 часа в неделю. Третий час учебного предмета «Физическая культура» направлен  на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. В содержание программы по физической культуре во 2 классе  вносятся  4 часа на изучения самбо в модуле «Гимнастика».

В содержание обязательных для изучения в начальной школе предметов включены материалы профориентационного информирования обучающихся. В рамках проектной, исследовательской деятельности обучающихся предусматривается пропедевтическая профориентационная направленность.

Учащиеся 1-4 класса филиала МКОУ «СОШ с. Ек-Никольское» в с. Столбовое для проведения учебных занятий объединены в классы-комплекты (1, 3; 2, 4). В них в условиях полного совмещения проводятся уроки по следующим предметам, предусмотренным обязательной частью: «Физическая культура», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». По предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» по 1  разу в неделю уроки проводится отдельно. В 1 классе учебный предмет родной язык и литературное чтение на родном языке.
Компонент образовательного учреждения распределен с учетом интересов учащихся, их родителей (законных представителей), возможностей материально-технического состояния школы и  наличия кадров.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов;

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся;

- учебные занятия, обеспечивающие ликвидацию пробелов в знаниях отдельных учащихся.

	Класс 
	
	Урок 
	
	

	1


	Физическая культура
	1
	
	

	2
	Русский язык
	1
	
	

	3
	Русский язык
	1
	
	

	4


	Русский язык
	1
	
	

	
	
	
	
	

	Итого:  
	
	
	

	Филиал 

	1


	Русский язык 
	1ч
	
	

	2


	Русский язык
	1ч
	
	

	3
	Русский язык
	1ч
	
	

	4
	Русский язык
	1ч
	
	

	Итого часов: (4ч)
	4ч
	
	


С целью обеспечения ликвидации пробелов, коррекцию в знаниях отдельных учащихся по предметам математики и русскому языку во 2 классе даны по 0,5 часа на групповые занятия. 

В 4 классе 1 час по литературному чтению на развития навыков осознанного чтения расширение и углубление знаний по предмету.

В 1, 3 классах школы для развития грамотного письма,  работы с текстом, формирования интереса к родному языку  отведен 1 час по русскому языку. 

Для учащихся 1-4 классов филиала  по 1 часу с целью формирования интереса к родному языку, развития грамотного письма, а так же расширения и углубления знаний по русскому языку. 
Внеурочная деятельность осуществляется за рамками учебного процесса, во второй половине дня и является неотъемлемой частью в образовательной деятельности образовательной организации.
Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. Согласно данных направлений в школе спланирована работа кружков, секций, исследовательской деятельности, внеклассной работы.  

Данный вид деятельности обеспечит региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности обучающихся в соответствии с социальным заказом, цели школьного образования, а также задачи общеобразовательного учреждения на учебный год. 
Внеурочная деятельность спланирована согласно выбору учащихся и их родителей (законных представителей), предполагает широкий  круг занятий по интересам, направленных на развитие ученика. 
При организации внеурочной деятельности обучающихся школа будет пользоваться возможностями учреждения дополнительного образования.
План внеурочной деятельности – определяет общий объем внеурочной деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной деятельности.
            Для обучающихся внеурочная деятельность будет реализовываться через следующие виды деятельности:  кружки, экскурсии, конференции, конкурсы, соревнования, исследования, проекты, предметные недели, спортивные секции.

	Направления деятельности
	Образовательные формы
	реализация
	Классы 

	
	
	
	1
	2
	3
	4

	Спортивно–оздоровительное
	«Юный футболист»
	Школа 
	
	1
	1

	
	Теннис                                                                                            1

	
	Подвижные игры                                                        1        1    

	общекультурное
	«Очумелые ручки»
	Школа 
	1
	1
	1
	1

	
	«Вышивка»
	Школа 
	
	
	       1

	
	«В мире школьных праздников»
	
	1
	
	1
	

	
	 «Мир глазами художника»
	Школа 
	1


	1
	1
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	«Веселый балаганчик»
	школа
	
	
	1
	

	общеинтеллектуальное
	«Занимательная математика»
	школа
	
	1
	
	

	
	«Азбука профессий»
	Школа 
	
	1
	
	

	
	
	Всего 
Другие общешкольные мероприятия в соответствии с  планом воспитательной работы.
	3

6
	6

3
	7

2
	4

5

	Итого в неделю

Итого в год
	
	
	9

297
	9

306
	9

306
	9

306


При организации внеурочной деятельности обучающихся,  школой будут  использованы возможности учреждения культуры.  Духовно-нравственное направление будет реализовано через тематические общешкольные мероприятия.

Реализация общеобразовательной программы основного общего образования организованна в соответствии с ФГОС ООО 5 – 9 классы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, -  30% от общего объема основной образовательной программы основного общего образования.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, обществознание , география, биология, музыка, ИЗО,  технология, физическая культура, основы безопасности и жизнедеятельности), в 5 и 9 классах  учебный предмет родной язык и литературное чтение на родном языке обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на:

- углубление и расширение знаний по предметам  обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;

- другие виды учебной, воспитательной деятельности обучающихся.
	Название курса
	Количество часов
	Вид деятельности
	Обоснование (цель)

	5 класс – 1 часов

	ОБЖ
	1
	Урок
	Обучение школьников навыкам самосохранения в нестандартной обстановке, формирование у обучающихся практических навыков.

	 6 класс – 1 час
	
	
	

	ОБЖ
	1
	Урок
	Формирование у обучающихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, индивидуальной системы здорового образа жизни.
	
	
	

	7 класс – 2 часов
	
	
	

	ОБЖ
	1
	Урок
	Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях. Обучение школьников навыкам выживания в нестандартной обстановке.
	
	
	

	Физика 
	1
	Урок 
	Привитие интереса к предмету. Расширение навыков проводить наблюдения природных явлений, представлять результаты наблюдений с помощью таблиц, графиков, применять полученные знания для решения физических задач.
	
	
	

	8 класс – 2часа
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	химия
	1
	Урок
	Расширить и углубить знания о неорганических веществах, развивать познавательные интересы и интеллектуальные способности в процессе приобретения знаний, способствовать развитию способности к самостоятельной работе.
	
	
	

	 обществознание
	 1
	 Элективный курс

«Финансовая грамотность»
	
	
	
	


Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, школьные спортивные секции, детские организации, научно-практические конференции, олимпиады, поисковые исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций дополнительного образования и учреждений культуры. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (1260 часов за три года  обучения: 5 - 9 классы – по 315 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.

	Направления
	Количество часов в год

	Организация деятельности ученических сообществ (внеурочная      деятельность      в     ученическом      классе, общешкольной     внеурочной     деятельности,      в     сфере школьного ученического самоуправления, участие в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами;

приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным       традициям,       участие       обучающихся       в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций;

участие     в     экологическом     просвещении    сверстников, родителей,  населения, ^в благоустройстве школы,  класса, сельского    поселения,    города,    в   ходе   партнерства    с общественными 'организациями и объединениями)
	70-105

	Реализация  курсов  внеурочной  деятельности  по  выбору обучающихся
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества,       школьные      олимпиады      по      предметам, предметные недели и т.д.)
	35-70

	Организационное обеспечение учебной деятельности (ведение     организационной     и    учебной     документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по   обеспечению   успешной   реализации   образовательной программы и т. д.)
	до 35

	Организация    педагогической    поддержки    социализации обучающихся проектирование        индивидуальных        образовательных маршрутов, работа педагогов-психологов)
	35-70

	Воспитательные мероприятия

При подготовке и проведении коллективных дел масштаба

ученического коллектива или общешкольных мероприятий
	75-105 за 1-2 недели - до 20 часов


Внеурочная деятельность по направлениям
	 направление
	 предмет
	 наименование
	           Количество часов
	
	

	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	
	

	Духовно – нравственное  
	история
	« Я гражданин»
	 1
	
	
	
	
	
	

	Социальное 
	технология
	«Кавринг»
	      1
	
	
	
	
	

	
	
	Эстафета добрых дел
	                     1
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	 
	
	
	
	
	 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное 
	 информатика
	 Инфознайка
	 
	
	1
	
	
	
	

	
	
	Теннис 
	 1      
	              1
	
	

	
	
	Юный футболист
	1
	
	
	
	

	Всего

другие мероприятия в соответствии с планом воспитательной работой:
	
	3

6
	2

7
	1

8
	  1

   8
	1

8
	
	

	
	
	315
	315


	315
	  315
	 315
	
	


Реализация общеобразовательной программы основного общего образования в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования для 9 класса.  

В обязательную часть учебного плана входят федеральный, региональный компоненты, компонент образовательного учреждения и устанавливается соотношение между ними.

Федеральный компонент – не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования.

Региональный (национально-региональный) компонент – не менее 10 процентов.

Компонент образовательного учреждения – не менее 15 процентов.

  План определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебные предметы федерального компонента: «Русский язык», «Литература»,  учебный предмет родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, Математика, Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), История, Обществознание, География, Физика, Химия, Биология, Физическая культура, Искусство (Музыка и ИЗО), В рамках регионального компонента отводится на изучение в 9 классе по 0,5 часа в неделю на учебные предметы «История ЕАО», «География ЕАО», 1 час «Основы безопасности жизнедеятельности». В рамках школьного компонента  «Технология (профориентационная работа)» - 1 час. 

В 9 классе (класс делится на две группы) отводится 1 час из школьного компонента на элективный курс в 1-ом полугодии по 0,5 часа на русский язык, обществознание, во 2- ом полугодии по 0,5 часа на географию и русский язык.

	Название курса
	Количество часов
	Вид деятельности
	Обоснование (Цель)

	9 класс -2 часа

	Профориентационная работа
	1
	Урок
	Формирование у учащихся готовности к осознанному социальному и профессиональному самоопределению,  анализировать профессию; получить опыт соотнесения требований профессии с собственными интересами и возможностями.

	обществознание
	0,5
	Элективный курс
	Курс призван помочь осуществлению выпускниками осознанного выбора путей продолжения образования или будущей профессиональной деятельности. Теоретическая и практическая помощь в подготовке к успешной сдаче государственной итоговой аттестации выпускников.

	география
	0,5
	Элективный курс
	Курс предполагает работу с разными источниками информации: картографическими, текстовыми, диаграммами, схемами, рисунками. Позволит восполнить пробелы в знаниях, а также подготовку к успешной сдаче экзамена в форме ОГЭ.


Реализация общеобразовательной программы среднего общего образования в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования.
В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности.

10-11 классы обучение на базовом уровне. 
Учебный план в 10,11 классов представлен Федеральным компонентом, предусматривающим изучение обязательных учебных предметов на базовом уровне: Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, История, Обществознание (включая экономику и право), Физическая культура, химия, биология, география, а так же по выбору обучающихся следующие учебные предметы на базовом уровне:  Физика, Биология, Химия, Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ), Искусство (МХК), Технология, «Информатика и ИКТ».

Предмет «Технология» в 10,11 классах представлен  курсом «Швейное дело» (девушки) и профессиональной подготовкой по предмету «Трактор и с/х машины» (юноши). 

Учебные пятидневные сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными. 
Из регионального компонента определен 1 час на изучение русского языка в 10 и 11  классах. 
Компонент образовательного учреждения распределен с учетом интересов обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей материально-технического состояния школы и  наличия кадров.

В 10 классе 5 часов компонента  общеобразовательного учреждения составляют элективные курсы, учебные предметы

	Название курса
	Количество часов
	Вид деятельности
	Обоснование (Цель)

	10 класс -5 часов

	История
	1
	Урок
	Курс призван оказать помощь в систематизации, углублении, обобщении знаний по  блокам предмета.

	Физика
	1
	Урок
	Углубление знаний и умений, полученных в основном курсе. Формирование представлений о приемах и методах решения школьных физических задач. Способствовать интеллектуальному развитию воспитанников, которое обеспечит переход от обучения к самообразованию.

	Русский язык
	1
	факультатив
	Курс предназначен для подготовки учащихся к сдаче экзамена по русскому языку. Предполагает углубленное изучение теоретического материала предмета, развитие практических навыков по написанию сочинения.

	биология
	1
	Урок 
	Углубленное изучение вопросов, предусмотренных программой курса. Выявление и развитие способностей, ориентации на профессию. 



	обществознание
	1
	Элективный курс
	Развивать познавательные умения работы с информацией (сбор, хранение и использование), навыки систематизации информации.

Развивать логическое и образное мышление;

Формировать социокультурную компетентность, умение общаться и совместно решать творческие задачи;



	Название курса
	Количество часов
	Вид деятельности
	Обоснование (Цель)

	11 класс -5 часов

	Математика 
	1


	Элективный курс


	Овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности, для продолжения образования и необходимых для продуктивной жизни в обществе.

Подготовка к ЕГЭ и дальнейшему обучению в учебных заведениях.

	История
	1
	Урок
	Курс ориентирован на углубление знаний через призму деятельности выдающихся исторических личностей. Темы курса дополняют и расширяют содержание предмета.

	ОБЖ
	1
	Урок
	Овладение умениями и навыками: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; использование средств индивидуальной защиты; оказания первой доврачебной помощи при неотложных состояниях.

	информатика
	1
	урок
	Обобщение и систематизация учебного материала  необходимого для успешной сдачи экзаменов в форме ЕГЭ.

	Обществознание
	1
	Элективный курс.
	Систематизация и углубление знаний по блокам:«Общество»,«Человек, Познание», «Политика», «Экономика», «Социальные отношения», «Право». Эффективная подготовка старшеклассников к сдаче (ЕГЭ)


Максимальный объем нагрузки не превышен.
       В целях объективного установления фактического уровня освоения образовательной программы, достижения результатов её освоения в  соответствии с  требованиями ФГОС, оценкой достижения конкретного учащегося проводится промежуточная аттестация на основе принципов объективности и беспристрастности. 

В 9 классе обучающиеся защищают итоговый индивидуальный проект. 

 Промежуточную аттестацию проходят все учащиеся кроме 1 класса по всем учебным предметам общеобразовательной программы, курсам, дисциплинам (модулям) федерального компонента  независимо от формы получения образования.
 Промежуточная аттестация проводится в следующие сроки: 

- третья, четвертая неделя апреля;

- первая-вторая неделя мая.

Формами промежуточной аттестации являются:

1. Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся:

- проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы;

- письменные отчёты  о наблюдениях;

- письменные ответы на вопросы теста;

- сочинения, изложения, диктанты, контрольные списывания.

2. Устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме ответа:

- на билеты;

- беседы;

- собеседования;

- защита реферата;

- защита творческого проекта;

- защита презентаций.

3. Комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок.

4. Сдача нормативов по физической культуре.

5. В качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение творческих заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия (победитель, призёр) в олимпиадах, конкурсах, конференциях.

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе.
Приложение №2
Учебный план  для 1-4  классов  МКОУ «СОШ с. Ек-Никольское», 

реализующих программы общего образования  на 2019 – 2020 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	1 кл
	1 кл. филиал
	2 кл
	2 кл. филиал
	3 кл
	3кл. филиал
	4 кл
	4 класс филиал
	Всего часов

	
	
	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4


	4
	4
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	15

	
	Родной язык
	0,5
	0,5
	-
	-
	
	
	
	
	

	
	Родная литература
	0.5
	0,5
	-
	-
	
	
	
	
	

	Иностранный  язык
	Иностранный язык
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1

	Искусство


	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура 
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	
	1у
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Русский язык
	
	
	1у
	1г
	1у
	1у
	1у
	1у
	1у
	7

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	3039

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) недельная нагрузка
	
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	36

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность )годовая нагрузка
	
	  297
	297
	306
	306
	306
	306
	306
	306
	1215


Приложение № 3 
Учебный план  для 5-9 классов  МКОУ «СОШ с. Ек-Никольское», 

реализующих программы общего образования  на 2019 – 2020 учебный год
	Предметные области 
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	
	

	
	Классы 
	Основное общее образование
	
	

	Обязательная часть 
	5 кл
	6кл
	7кл
	8 кл
	9 кл

	Русский язык и 

литература 
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература 
	3
	3
	2
	2
	3

	
	Родной язык
	0,5
	
	
	
	0,5

	
	Родная литература
	0,5
	
	
	
	0,5

	Иностранные  языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Основы духовной нравственной культуры народов России
	Основы духовной нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	

	Математика и  информатика 
	Математика
	5
	5
	-
	-
	

	
	Алгебра
	
	-
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	-
	2
	2
	2

	
	Информатика
	
	-
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы 
	История России. 

Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	
	

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	2
	1
	

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Итого 
	28
	28
	29
	30
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	1
	1
	2
	2 
	2

	Профориентационный час 
	
	
	
	
	
	1

	ОБЖ
	
	1у
	1у
	1у
	
	

	Физика  
	
	
	
	1у
	
	

	География 
	
	
	
	
	
	0,5э

	 Химия
	
	
	
	
	1у
	

	Обществознание
	
	
	
	
	1э
	0,5э

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	29
	30
	31
	32
	33

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	
	1120
	1120
	1225
	1260
	1260

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др. ) недельная нагрузка
	
	9
	9
	9
	9
	9

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др. ) годовая нагрузка
	315
	315
	315
	315
	315


Приложение № 4 

Учебный план 

 10,11 классов МКОУ «СОШ с. Ек-Никольское»  с изучением предметов на базовом уровне 2019-2020учебный год
	
	10 кл
	11 кл

	Федеральный компонент
	

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне
	

	Русский язык
	1
	1

	Литература 
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	4
	4

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	география
	1
	1

	Химия
	1
	1

	Биология 
	1
	1

	Астрономия 
	
	1

	Физическая культура
	 3
	3

	                 Учебные предметы по выбору на базовом уровне
	

	Физика
	2
	2

	Химия 
	1
	1

	Биология
	1
	-

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	Искусство (МХК)
	1
	1

	Технология 
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	-

	Всего 
	29
	29

	Региональный компонент
	

	Русский язык
	1
	1

	Всего 
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения
	

	Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	5
	5

	Математика
	
	1э

	История 
	1у
	1у

	Биология 
	1у
	

	Физика
	1у
	

	информатика
	
	1у

	Русский язык 
	1ф
	

	ОБЖ
	
	1у

	Обществознание 
	1э
	1э

	ИТОГО:
	34
	34


Приложение № 5
Пояснительная записка 

к учебному плану для обучающихся  с умственной отсталостью

 (интеллектуальными нарушениями)  
            Учебный  план  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  является  нормативным  документом,  регламентирующим максимальный  объём  учебной  нагрузки  обучающихся,  определяющим  распределение  учебного  времени,  отводимого  на  освоение  различных  образовательных  областей,  введение  коррекционных  курсов.

     Учебный  план  составлен  на основании  следующих нормативно-правовых актов:

1.   Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

3.   Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

4.   Приказ Минобразования РФ от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

5.   Приказ Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

6.   Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

7. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);

8. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15).

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 24.05.2019 года. 

Продолжительность учебного года для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1 классов составляет 33 учебные недели, 2-9 классах - 34 учебные недели.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

Сроки каникул:

- осенние каникулы - с 28 октября по 4 ноября 2019г.;

- зимние каникулы -  с 28 декабря 2019 г. - 12 января 2020 г.;

- дополнительные недельные каникулы для учащихся первых классов  с 17 по 23 февраля 2020 г.;

- весенние каникулы - с 23 марта – 29 марта 2020 г.

Учебные занятия организуются в первую смену по 5-ти дневной учебной неделе. Учебные занятия начинаются с 9 часов.

 
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока до 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока до 40 минут каждый). Обучение     проводится    без    балльного     оценивания    знаний обучающихся и домашних заданий.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется  в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся первых классов - 4 урока и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков;

- для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков.

Максимальное  количество детей в классах составляет 12 человек.
Итоговая аттестация обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлена на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.

Итоговая оценка качества освоения обучающимися АООП (вариант 2) обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется организацией. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП (вариант 2) является достижение результатов освоения СИПР последнего года обучения и развитие жизненной компетенции обучающихся.
Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

Учебный план разработан для обучающихся 1-4 классов с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) согласно ФГОС, 5-9 классов на основе регионального базисного учебного плана, утвержденного приказом комитета образования от 10.07.2013г. №312.

Учебный план 1-4 классов  определяет  максимальный  объём  учебной  нагрузки  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  состав  предметных  областей  и  учебных  предметов,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  освоение  содержания  образования  по  классам,  предметным  областям  и  учебным  предметам,  опираясь  на  опыт,  практику  и  традиции  школы.

          Учебный план    включает  образовательные  предметы,  содержание  которых  приспособлено  к  возможностям обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,  специфические  коррекционные  предметы,  а  также  индивидуальные  и  коррекционные  занятия  и  факультативы, формируемые участниками образовательных отношений.

          Учебный план    представляет  собой  нормативную  базу  для  создания рабочих программ и  календарно-тематических  планов  учителями  школы.
          Учебный план  1-4 классов (1 вариант)  состоит  из  4   разделов: предметные области (учебные предметы), часть, формируемая участниками образовательных отношений, коррекционная – развивающая область, внеурочная деятельность.

   
В обязательную часть учебного плана входят следующие предметные области: «Язык и речевая практика», «Математика», «Естествознание», «Искусство», Технология», «Физическая культура».
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  распределена с учетом интересов учащихся, их родителей (законных представителей), возможностей материально-технического состояния школы.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:

-дополнительные часы, направленные на социализацию учащихся, навыки ориентации в окружающем мире. 

	Класс 
	предмет


	Урок 

	2


	Математика 
	1ч

	
	Русский язык
	1ч

	
	Чтение 
	1ч

	
	
	

	3
	Математика 
	1

	
	Русский язык
	1

	
	Чтение 
	1

	4
	Математика 
	1

	
	Русский язык
	1

	
	Чтение 
	1

	Всего
	9 часов


	Направление
	Название программы
	Руководитель
	1к
	2к
	3класс
	4 кл

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)
	6ч
	6ч
	6ч.
	6ч.

	Логопедия 
	Логопедия 
	
	5ч
	5ч
	5ч.
	5ч

	Коррекционное-развивающие занятия
	Коррекционное-развивающие занятия
	
	
	
	
	

	Ритмика 
	Ритмика 
	
	1
	1
	1ч.
	1

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность   и  др.)   недельная нагрузка
	
	
	

	Общекультурное
	«Весёлая нотка»
	Худошина Ю.Р.
	                      1

	Спортивно- оздоровительное
	«Игротерапия»
	Дубоделова О.П.
	                 
	              
	1

	Социальное 
	«Радуга аппликаций»


	Кислицына М.Д.
	
	1
	
	

	Итого 
	
	
	7
	8
	7ч.       8ч

всего

в год 

238(68 общ.мероприятия)


          Учебный план  (2 вариант) состоит  из  предметных областей (учебные предметы): «Язык и речевая практика», «Математика», «Окружающий мир», «Искусство», «Физическая культура», «Технология», «Коррекционно-развивающие занятия» и части, формируемой участниками образовательных отношений.

      Учебный план 5-9 классов состоит из 3 разделов: образовательные области, школьный компонент, коррекционная подготовка. 

          Образовательные  области представлены:  «Язык  и  речь», «Математика», «Природа», «Обществознание», «Искусство», «Физкультура».

         Образовательная  область «Язык  и  речь»  представлена учебными  предметами:  «Чтение  и  развитие  речи» - 5 - 9 классы,  «Письмо  и  развитие  речи» – 5 -9 классы.

         Образовательная область «Математика» представлена  предметом «Математика» – 5 -9 классы.

         Образовательная область «Природа»  представлена  учебными  предметами:

 «Природоведение» в 5 классе,   «Биология» -6-9 классы,   «География» -6-9 классы.

         Образовательная область «Обществознание»  представлена  учебными  предметами:

«История  Отечества»—7-9классы, «Обществознание» —8 -9 классы.

         Образовательная  область  «Искусство»  представлена  предметами: «Изобразительное  искусство»— 5- 6 классы,  «Музыка  и  пение» – 5 - 8 классы.

         Образовательная  область  «Физическая  культура»  представлена  предметом   «Физическая  культура»  -5 -9 классы.

         Образовательная  область  «Трудовая  подготовка» в    5-9 классах делится на  «Профессионально-трудовое  обучение»   и трудовую практику.

          Образовательная область «Коррекционная  подготовка»  осуществляется  посредством логопедических  занятий в  1-4 классах. Коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии,  развитию психомоторики и сенсорных процессов, логопедические занятия проводятся  как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность составляет 15-25 мин, групповые занятия - 40 мин. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений.


Часы  школьного  компонента   распределены следующим образом:

	Класс 
	предмет


	Урок 

	5
	Социально-бытовое обслуживание (СБО)
	1

	6
	СБО
	2

	7
	СБО
	2

	8
	«Основы безопасности жизнедеятельности»
	1

	
	СБО
	1

	9
	«Основы безопасности жизнедеятельности»
	1

	
	СБО
	1


     Максимальный  объём  учебной  нагрузки  не  превышен.

   Для реализации 1 и 2 варианта учебного плана учителя  используют программы, разработанные под редакцией В.В. Воронковой, и соответствующий им УМК, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию».

Приложение № 7
Учебный план АООП (вариант 1)

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

(для обучающихся 1-4 классов) 2019-2020 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1класс
	2класс
	3 класс
	4 класс
	

	
	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Язык   и   речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Чтение
	3
	4
	4
	4
	15

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2
	8

	Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15

	Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	9

	Итого
	21
	20
	20
	20
	81

	Часть,         формируемая         участниками образовательных отношений
	-
	3
	3
	3
	9

	Русский язык
	
	1
	1
	1
	2

	Математика
	-
	1
	1
	1
	2

	Чтение 
	-
	1
	1
	1
	2

	Максимально        допустимая        недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	782
	3039

	Коррекционно-развивающая               область (коррекционные занятия и ритмика)
	6
	6
	6
	6
	24

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	4

	Логопедия
	4
	5
	5
	5
	19

	Коррекционно-развивающие занятия
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная   деятельность   и  др.)   недельная нагрузка
	3
	3
	3
	3
	12

	Внеурочная деятельность годовая нагрузка
	297
	306
	306
	306
	1215


Учебный план АООП (вариант 2)

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

(для обучающихся 1-4  класса)
	Предметные области
	  Учебные, предметы   
	Количество часов в неделю
	Всего
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	

	/. Обязательная часть
	
	
	
	
	

	1. Язык и речевая

практика
	1.1 Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	2
	2
	10
	

	2. Математика
	2.1 .Математические представления
	2
	2
	2
	2
	8
	

	3. Окружающий мир
	3.1 Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	8
	

	
	3.2 Человек
	3
	3
	2
	2
	10
	

	
	3.3 Домоводство
	
	
	3
	3
	6
	

	
	3.4. Окружающий социальный мир
	1
	2
	2
	2
	7
	

	4. Искусство
	4.1 Музыка и движение
	2
	2
	2
	2
	8
	

	
	4.2 Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	3
	12
	

	5. Физическая культура
	5.1 Адаптивная физкультура
	2
	2
	2
	2
	8
	

	6. Технологии
	6.1 1 Профильный труд
	-
	-
	-
	-
	-
	

	7. Коррекционно-развивающие занятия
	2
	2
	2
	2
	8
	

	Игра, игротерапия
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Итого
	20
	20
	22
	22
	84
	

	Максимально допустимая недельная и грузка
	20
	20
	22
	22
	84
	

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	

	Коррекционные курсы
	
	
	
	
	
	

	1. Сенсорное развитие
	3
	3
	3
	3
	12
	

	2. Предметно-практические действия
	3
	3
	3
	3
	12
	

	3. Двигательное развитие
	2
	2
	2
	2
	8
	

	4. Альтернативная коммуникация
	2
	2
	2
	2
	8
	

	Итого коррекционные курсы
	10
	10
	10
	10
	 40
	


В общеобразовательном учреждении обучается 10 учащихся по 2 варианту АООП. Четверо из них - это учащиеся 1,2,3 классов ФГОС (надомное обучение). Учебная нагрузка им составлена с учетом рекомендаций медицинских учреждений. Четверо учеников 6,7,8 классов (надомное обучение) и два ученика 5 класса обучаются согласно региональному учебному плану утвержденного приказом комитета образования от 10.07.2013г. №312, согласно их психическому и физическому здоровью. 

Приложение № 8
Учебный план, реализующий программы  5-9 классов обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
	Образовательные области/ учебные предметы
	Недельная учебная нагрузка

	
	
	Основная школа

	классы
	
	5
	6
	7
	8
	9

	I. Образовательные области

	1. Язык и речь
	
	
	
	
	
	

	1.1. Русский язык и литература
	
	-
	-
	-
	-
	-

	1.2. Чтение и развитие речи
	
	4
	4
	3
	3
	3

	1.3. Письмо и развитие речи
	
	5
	4
	4
	4
	4

	1.4.  Развитие устной речи
	
	
	
	
	
	

	2. Математика
	
	5
	5
	5
	5
	4

	3. Природа
	
	
	
	
	
	

	3.1.Природоведение
	
	2
	-
	-
	-
	-

	3.2 Биология
	
	-
	2
	2
	2
	2

	3.3 География
	
	-
	2
	2
	2
	2

	4. Обществознание
	
	
	
	
	
	

	4.1. История Отечества
	
	-
	-
	2
	2
	2

	4.2. Обществознание
	
	-
	-
	-
	1
	1

	4.3. Этика и психология семейной жизни
	
	-
	-
	-
	-
	-

	5. Искусство
	
	
	
	
	
	

	5.1. Изобразительное искусство
	
	1
	1
	-
	-
	-

	5.2. Музыка и пение
	
	1
	1
	1
	1
	-

	6. Физкультура
	
	3
	3
	3
	3
	3

	II. Трудовая подготовка
	
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	
	-
	-
	-
	-
	-

	Профессионально-трудовое обучение
	
	6
	6
	8
	8
	10

	Производственное обучение
	
	
	
	
	
	

	Итого 
	
	27
	28
	30
	31
	31

	Школьный компонент
	
	1
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	-
	-
	-
	1
	1

	Чтение и развитие речи
	
	-
	-
	-
	-
	-

	Математика 
	
	-
	-
	-
	-
	-

	Живой мир
	
	-
	-
	-
	-
	-

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	
	1
	2
	2
	2
	2

	Максимальная годовая нагрузка 
	
	28
	30
	32
	33
	33

	Коррекционные занятия
	
	6
	6
	6
	6
	6

	Логопедические занятия
	
	
	
	
	
	

	ЛФК 
	
	
	
	
	
	

	Развитие психомоторных и сенсорных процессов
	
	
	
	
	
	


Приложение № 8
Календарный  график учебного процесса на 2019-2020 учебный год

для обучающихся массовой школы и классов для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	
	Дата
	Количество 

учебных недель
	Общее количество учебных 

недель
	ГИА



	
	начало четверти
	конец четверти
	
	
	

	1 четверть
	02.09.2019
	27.10.2019
	9 нед.
	
	

	2 четверть
	05.11.2019
	27.12.2019
	7 нед.
	
	

	3 четверть
	13.01.2020
	22.03.2020
	9 нед. – 1, 1 у\о кл; 

10 нед. – 2-11 кл.,    2-9 у\о кл.
	
	

	4 четверть
	30.03.2020
	24.05.2020

1-4,9,11классы,

1-9 у\о классы
	 8 нед.
	33 (1 класс)

34 (2-4, 9, 11классы;

2-9 у\о кл)
	

	
	
	30.05.2020

5-8,10 классы
	9 нед.
	35 (5-8, 10 классы)
	

	9 класс


	
	
	
	
	25.05-21.06.2020

	11 класс
	
	
	
	
	25.05- 01.07.2019


· Уроки, выпадающие по расписанию на праздничные дни, будут уплотнены за счет часов резерва при составлении календарно-тематического планирования с указанием в пояснительной записке рабочей программы.
Продолжительность каникул в течение 2019/2020 учебного года
	Каникулы
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность каникул

	Осенние
	28.10.2019
	04.11.2019
	8 дней

	Зимние
	28.12.2019
	12.01.2020
	15 дней

	Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов 
	17.02.2020
	23.02.2020
	9 дней

	Весенние
	23.03.2019
	31.03.2019
	9 дней

	Итого
	
	
	31 (40) дней


Промежуточная аттестация обучающихся в 2018-2019 учебном году

	Класс
	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	Массовая школа

	Сроки проведения
	С 15 апреля по 11 мая 2019 года
	

	Классы 
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	
	
	Классы для у\о   и 

2-4 классы массовой школы

	Сроки проведения
	С 15 апреля по 10 мая  2019 года
	


